Jedalny listok
01.05.2023 - 07.05.2023

Pondelok 01.05.2023 )

Z1 Pol.kalerabova s lievankou * (0,30), Kur.v jogurte * (84), Zemiaky opekané * (250), Salat mrkvovy
* (150), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.kalerabova s lievankou * (0,30), Kur.v jogurte * (126), Zemiaky opekané * (300), Salat mrkvovy
*(200), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kur.zavitok* (84), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.bulharska * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat kapustovy * (150)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.bulharska * (0,30), Kur.zavitok* (84), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Pastéta * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Dzas * (0,20), Syr v €rievku * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky

Utorok 02.05.2023 )

Z1 Pol.kulajda * (0,30), Hov.na fazulke * (62), Ryza * (180), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z1+ Pol.kulajda * (0,30), Hov.na fazulke * (93), Ryza * (220), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z2 Pol.kulajda * (0,30), Parené buchty s orech.posypkou * (330), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zemiaky * (250), Salat Fadovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.zapek.s pérom a syr. * (96), Zemiaky opekané * (190), Salat
paradajkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.zapek.s pérom a syr. * (84), Zemiaky opekané * (250), Salat
paradajkovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Tarhonové rizoto zeleninovo-bravéové so syrom * (380), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Streda 03.05.2023 )

Z1 Pol.z kosti s pec.hal. * (0,30), Mor¢.rezei v bylinkovom cesti¢ku * (105), Zem.kasa * (260), Salat
cviklovy * (150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s pe€.hal. * (0,30), Mor¢.reze v bylinkovom cesti¢ku * (), Zem.kasa * (320), Salat
cviklovy * (200), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s peé.hal. * (0,30), S6j.gulas seg. * (250), Knedra kys. * (160), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Gulky masové * (100), Omacka paradajkova * (200), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (110), Knedrla kys. * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (100), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Keks * (1), Hor€ica * (30), Dzus * (0,20), Chlieb * (100), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Stvrtok 04.05.2023 )

Z1 Pol.sedliacka * (0,30), Kur.paprikas zo stehna * (160), Halusky * (200), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho



Jedalny listok
01.05.2023 - 07.05.2023

Z1+ Pol.sedliacka * (0,30), Kur.paprikas zo stehna * (240), Halusky * (240), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.sedliacka * (0,30), Spagety so zel.a syrom * (360), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Privarok Spenatovy * (200), Zemiaky * (250)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Vajce * (100), Privarok Spenatovy * (200), Zemiaky * (200)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Vajce * (100), Privarok Spenatovy * (200), Zemiaky * (250)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.na brokolici * (64), Ryza * (180), Salat radovy * (150), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 05.05.2023 ) )

Z1 Pol.fazulova sladka * (0,30), Cevabg¢ici vyprazané * (80), Zemiaky * (250), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z1+ Pol.fazulova sladka * (0,30), Cevabgiéi vyprazané * (120), Zemiaky * (300), Chlieb * (100), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

z2 Pol.fazulova sladka * (0,30), Tvaroh.gulky * (320), Detska vyziva * (1), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius s besamel. * (120), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zem.kasa * (200), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na st'ave * (64), Privarok zemiakovy * (300), Chlieb * (100), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 06.05.2023

Z1 Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Brav.gulas mexicky * (62), Ryza * (180), Uhorka kys. * (100),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Brav.gulas mexicky * (93), Ryza * (220), Uhorka kys. * (150),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Kur.debrecinske * (64), Tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Kur.prirodné * (76), Dusena cuketa * (150), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Kur.prirodné * (64), Bezlepkova tarhona * (200), Salat cviklovy *
(150)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

ZV1 Spagety bolonské * (330), Keks * (1), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Nedela 07.05.2023 .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.zavitok so Spen. a syr. * (84), Slovenska ryza * (200), Salat miesany *
(150), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.zavitok so Spen. a syr. * (126), Slovenska ryza * (240), Salat miesany
*(200), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.svie¢kova * (64), Zemlova knedra * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezefi* (96), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy * (150)
A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.svie¢kova * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Sunka * (100), Chlieb * (100), Syr trojuh. * (1), Jablka * (1), Keks * (1), Mini maslo * (20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 24.04.2023  Zmena jedalneho listka vyhradena



